
入門Ⅰ　10:30～11:30

10/1,8,15,22,29 11/5,12,19,26 12/3,10,17,24 1/7,14

入門Ⅱ　13:00～14:10

10/1,8,29 11/5,12,19,26 12/3,17,24 1/14,21 2/18,25 3/11

基礎　15:00～16:10

10/1,8,29 11/5,12,19,26 12/3,17,24 1/14,21 2/18,25 3/11

入門Ⅱ　19:00～20:10

10/1,8,29 11/5,12,19,26 12/3,17,24 1/14,21 2/18,25 3/11

基礎　10:30～11:40

10/2,9,23,30 11/6,13,20,27 12/4,11,18,25 1/8,15,22

入門Ⅰ　13:00～14:00

10/2,9,23,30 11/6,13,20,27 12/4,11,18,25 1/8,15,22

中級　15:00～16:10

10/23,30 11/6,20,27 12/4,11,18 1/15,22,29 2/5,12,19,26

入門Ⅰ　19:00～20:00

10/2,9,23,30 11/13,20,27 12/4,11,18,25 1/8,15,22 2/12

基礎　10:30～11:40

10/3,24,31 11/7,14,21,28 12/5,12,19,26 1/9,16,23,30

入門Ⅱ　13:00～14:10

10/3,24,31 11/7,14,21,28 12/5,12,19,26 1/9,16,23,30

上級　15:00～16:10

10/24,31 11/7,21,28 12/5,12,19 1/9,16,30 2/6,13,20,27

基礎　19:00～20:10

10/3,10,24,31 11/7,14,21 12/5,12,19,26 1/9,16,23 2/13

中級　10:30～11:40

10/4,11,18,25 11/8,15,22,29 12/6,13,20,27 1/10,17,24

上級　13:00～14:10

10/4,11,18,25 11/8,15,22,29 12/6,13,20,27 1/10,17,24

中級　15:00～16:10

10/4,11,18,25 11/8,15,22,29 12/6,13,20,27 1/10,17,24

入門Ⅱ　19:00～20:10

10/4,11,18,25 11/8,15,22,29 12/6,13,20,27 1/10,17,24

金

曜

日

寺澤英弥 1R

寺澤英弥 1S

寺澤英弥 1T

寺澤英弥 1U

木

曜

日

髙田和香子 1N

髙田和香子 1O

小林京子 1P

小倉友紀子 1Q

水

曜

日

髙田和香子 1J

髙田和香子 1K

小林京子 1L

小倉友紀子 1M

火

曜

日

髙田和香子 1E

小倉友紀子 1F

小倉友紀子 1G

小倉友紀子 1H
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