
交代制⇒講師をローテーションします。

中級　10:30～11:40

4/13,20,27 5/11,18,25 6/8,15,22 7/6,13,27 8/3,24,31 予備日:9/7,14

入門Ⅱ　13:00～14:10

4/13,20,27 5/11,18,25 6/8,15,22 7/6,13,27 8/3,24,31 予備日:9/7,14

基礎　15:00～16:10

4/13,20,27 5/11,18,25 6/8,15,22 7/6,13,27 8/3,24,31 予備日:9/7,14

入門Ⅰ　10:30～11:30

4/7,14,21,28 5/12,19,26 6/2,16,23,30 7/7,14,21,28 予備日:8/4,18

基礎　13:00～14:10

4/7,14,21,28 5/12,19,26 6/2,16,23,30 7/7,14,21,28 予備日:8/4,18

入門Ⅱ　19:00～20:10

4/7,14,21,28 5/12,19,26 6/2,16,23,30 7/7,14,21,28 予備日:8/4,18

入門Ⅱ　10:30～11:40

4/1,8,15,22 5/13,20,27 6/3,10,17,24 7/1,15,22,29 予備日:8/5,19

基礎　13:00～14:10

4/1,8,15,22 5/13,20,27 6/3,10,17,24 7/1,15,22,29 予備日:8/5,19

基礎　15:00～16:10

4/1,8,15,22 5/13,20,27 6/3,10,17,24 7/1,15,22,29 予備日:8/5,19

中級　19:00～20:10

4/1,15,22 5/13,27 6/10,24 7/1,8,15,22 8/5,26 9/2,9 予備日:9/16,30

基礎　10:30～11:40

4/9,16,23,30 5/14,21,28 6/4,11,18,25 7/2,9,16,23 予備日:8/20,27

入門Ⅱ　13:00～14:10

4/9,16,23,30 5/14,21,28 6/4,11,18,25 7/2,9,16,23 予備日:8/20,27

基礎　19:00～20:10

4/2,9,23 5/14,21 6/4,11,25 7/2,9,23,30 8/20,27 9/3 予備日:9/10,17

基礎　10:30～11:40

4/10,17,24 5/1,8,15,22,29 6/5,12,19,26 7/3,10,17 予備日:7/24,8/21

中級　13:00～14:10

4/10,17,24 5/1,8,15,22,29 6/5,12,19,26 7/3,10,17 予備日:7/24,8/21

入門Ⅰ　15:00～16:00

4/10,17,24 5/1,8,15,22,29 6/5,12,19,26 7/3,10,17 予備日:7/24,8/21

上級　19:00～20:10

4/10,17,24 5/1,8,15,22,29 6/5,12,19,26 7/3,10,17 予備日:7/24,8/21

基礎　10:30～11:40

4/4,11,18 5/9,16,23 6/6,13,27 7/4,18,25 8/1,29 9/5.12 予備日:9/19,26

中級　13:00～14:10

4/4,11,18 5/9,16,23 6/6,13,27 7/4,11,18,25 8/1,29 9/5,12 予備日:9/19,26

※【1Q】基礎の担当は、50分間：飛山講師、20分間：小倉講師となります。

土

曜

日

交代制 1V

交代制 1W

※やむを得ず休講になった場合は、予備日に実施いたします。

また、予備日は代理の講師が担当する場合がございます。

金

曜

日

寺澤英弥 1R

寺澤英弥 1S

寺澤英弥 1T

寺澤英弥 1U

木

曜

日

寺澤英弥 1N

寺澤英弥 1O

飛山明香

小倉友紀子
1Q

水

曜

日

髙田和香子 1J

髙田和香子 1K

髙田和香子 1L

小野寺敏雄 1M

火

曜

日

小倉友紀子 1E

小倉友紀子 1F

小倉友紀子 1H
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月

曜

日

知久三恵 1A

知久三恵 1B

知久三恵 1C


